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Une randonnée proposée par Britanicus100

Sommet le plus fréquenté des Alpes à ski, prodiguant un panorama à 360° époustouflant sur les
grands sommets du massif des Écrins, les Cerces, la Vanoise et le Mont Blanc.

Randonnée n°278642
 Durée : 2h40  Difficulté : Moyenne
 Distance : 4.44km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 502m  Activité : A pied
 Dénivelé négatif : 506m  Régions : Alpes, Arves, Dauphiné
 Point haut : 2933m  Commune : Le Monêtier-les-Bains (05220)
 Point bas : 2425m

Description
Points de passages

 D/A Parking

Pic Blanc du Galibier par le Vallon de Roche Noire

N 45.053831° / E 6.404039° - alt. 2431m - km 0

 1 Carrefour de sentiers, jonction ligne de
crête

N 45.06342° / E 6.389465° - alt. 2800m - km 1.7

 2 Sommet du Pic Blanc du Galibier
N 45.064093° / E 6.383938° - alt. 2925m - km 2.22

 D/A Parking
N 45.053831° / E 6.404039° - alt. 2431m - km 4.44

De Monêtier-les-Bains emprunter la route des Grandes Alpes en direction du
Col du Lautaret puis vers le Col du Galibier. Stationner au petit parking situé
sur la droite de la route à la cote 2434m et à un bon kilomètre avant le
souvenir Henri Desgranges. Ce parking ne figure pas sur la carte IGN.

(D/A) Du parking au niveau de la table d’orientation traverser et remonter
la route de quelques mètres jusqu'au bloc cimenté d'écoulement des eaux.
Franchir la clôture électrique puis emprunter sur la gauche le sentier qui
s'élève sur le talus.
Ce sentier bien marqué, qui n'est pas visible de la route, suit l’itinéraire du
ski de randonnée indiqué sur la carte IGN par des pointillés bleus.
Il s’élève progressivement et continuellement au Nord-Ouest dans l'alpage
sur les hauteurs du Vallon de Roche Noire en longeant les pierriers qui
descendent des Pics (2826 et 2816) situés à droite.

Dans la montée, rencontrer une bifurcation et prendre à droite de façon à bien longer les pierriers des Pics précités. Le sentier
s'élève sèchement en franchissant une succession de butes herbeuses.
Quitter l’itinéraire du ski de randonnée indiqué sur la carte IGN par des pointillés bleus.

Rejoindre la ligne de crête puis la suivre à gauche vers la base du bastion sommital (Nord-Ouest puis Ouest).

(1) Prendre pied sur la large croupe du pic et par le sentier terreux s'élever en lacets puis gagner l'espace sommital.

(2) Pour le retour reprendre la trace de l'aller jusqu'au parking (D/A).

Informations pratiques
Eau, équipement de randonnée montagne nécessaire.

Du parking on aperçoit très bien le Pic Blanc.
Cet itinéraire est le plus facile et le plus sûr pour accéder à ce sommet. Il n'y a pas d'endroits exposés.
Cependant vous aurez à négocier quelques montées abruptes mais l'itinéraire est court.(Difficulté moyenne sup)

Penser à toujours bien longer les crêtes situées à votre droite.
Ce sommet est assez large pour accueillir un groupe de randonneurs.

La durée indiquée par le logiciel se base sur une allure de 350m de dénivelé à l'heure.
À recalculer en fonction de votre propre allure, du dénivelé et de la distance.

J'ai réalisé une vidéo qui décrit bien l'ambiance de ce parcours. Qualité réglable sur la partie supérieure droite de l'image jusqu'à
1080p.
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-pic-blanc-du-galibier-par-le-vallon-de-r/

https://www.dailymotion.com/video/x26ytkt
https://www.visorando.com/randonnee-pic-blanc-du-galibier-par-le-vallon-de-r/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et 
de sa difficulté, en fonction 
de ses compétences et de 

sa condition physique.

 CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 

neige, température, 
horaires et coefficient 

des marées, vent, risque 
d’incendie...

S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCE

équipement particulier, 
moyen d’alerte, trousse à 

pharmacie, vêtements... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter.

 PRÉVENIR 

au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES 
SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER 

les cultures et les 
prairies, ne pas cueillir ou 

ramasser les fruits.

 RESPECTER  
LES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas 
cueillir, ne pas faire de feu, 

ne pas camper...

REFERMER 

les clôtures et barrières 
après les avoir ouvertes, 
demeurer prudent en cas 

de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER  
SES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


